Le Tamarou... On l'avait annoncé, était un parcours tracé pour satisfaire les
enragés du guidon et les experts de la boussole : les guétres étaient de rigueur
ainsi que des mollets affiités et entrdainés | Les raideurs ont commencé par un petit
échauffement de 5 km de course a pied, puis c'est une longue section de VTT (ot le
portage a été de rigueur dans les petits raidillons parsemant le parcours),
entrecoupé d'un trail vertical, qui a conduit les 24 équipes jusqu'au parc Canoé ..
Quelques coups de pagaies plus tard, une nouvelle bosse a franchir a pied pour
dénicher une balise supplémentaire et c'est une épreuve de canyoning qui a été
proposée aux concurrents ! La région du Salagou regorge de surprises, ce tres joli
canyon sec en est la preuve | Aprés avoir batifolé sur I'eau du lac, les raideurs se
sont ensuite attaqués a la troisiéme dimension.. Apres une courte et technique
petite C.O, ils ont grimpé en haut du Mont Liausson, surplombant ainsi le
magnifique site dolomitique de Mouréze. Une derniére épreuve de corde leur a
permis de descendre en rappel une jolie falaise, dont I'arrivée dans le Baume Negre
n'‘était que le début d'une belle descente vers le cirque de Moureze. Quelques
crampes plus tard et aprés quelques litres de sueurs supplémentaires, les raideurs
regagnaient la créte de Liausson pour entamer la descente finale vers la Base Plein
Air de Clermont I'Hérault ot toutes les équipes ont franchi I'arche d'arrivée sous
des applaudissements chaleureux !

Toutes nos félicitations a I'équipe Buff Coolmax qui termine le raid en 7h32,
distangant la deuxieme équipe hommes Absolue Raid Nature 46 qui finit en 8h42
min. La troisiéme équipe hommes a franchir la ligne d'arrivée, les Lot of O en
finissent aprés 8h49 d'effort. De plates excuses auprés des équipes Lot of O,
Lozére Sport Nature et le Team Caméléon, qui ont subi les conséquences d'une
erreur de gestion électronique de course et qui ont vu leur place sur le podium se
modifier |

Des félicitations toutes particulieres pour les trois équipes mixtes qui ont fini
I'Orient'Raid | Un grand bravo a Christine Cornez qui a couru aux cotés de
Dominique Clément. L'équipe MSO Caméléons 2 finit 2éme au scratch | Bravo aussi
a Audrey Buffiére qui a couru avec Benjamin Monnier (Columbia LSN finit 7éme au
scratch) et a Anne Simon accompagnée de son mari, Hervé Simon ! Vos
performances, mesdames, forcent notre respect et notre admiration ! Encore
bravo a toutes les trois |

Un grand merci a tous les partenaires et les sponsors qui nous ont soutenu et
aidé dans ce projet ainsi qu'a tous les Comités Départementaux de sports de plein
air qui ont contribué au succés de cette deuxieme édition !

Merci a Hérault Sport pour son soutien, & 'UNCU pour son aide, a la
Communauté des Communes de Clermont I'Hérault, a Intersport St Clément de
Riviere, a Intermarché Clermont I'Hérault pour le ravitaillement, ainsi qu'a tous les
commergants de Clermont I'Hérault pour leur aide et leurs lots !



